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A kutatés elgkészitése

> 2010 nyaratol folytak el6késziiletek

o 2007-t6] végzett hallgatoink korében életkoriilményeikre,
életmindségukre vonatkozoan kérdéives felmérés készitése

o Akutatas témakorei
- hogyan alakul életpalyajuk
« mennyire elégedettek életiikkel
« milyen az életmdédjuk, milyenek
« hogyan élik meg az ,értelmiségi I

életkoriilményeik
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A kutatéas elméleti keretei I.

O

Az életmodkutatasok el6zményei
© Marxista gondolkodok munkas-kutatésai
© Chicago6i Iskola kutatasai
© Kelet-euré6pai szociografidk

» Akadémiai 4g — tarsadalmi tervezés

Nemmzeti Fejlesstisi Duyndkasa — 7 <
e e MAGYARORSZAG MEGLIUL
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A projekt az Eurtenl Uni tmogetassval, oz Eursaa
Rogionsiis Fe it
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A kutatéas elméleti keretei II.
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» Az életmodkutatas agazatai

© az életszinvonal vizsgalata

© akornyezeti feltételek vizsgalata
o az életminGség vizsgalata

o tevékenységkozpontu vizsgalatok
o szintetizal6 jellegli kutatdsok

A kutatas elméleti keretei III.

* Ajollét és a jolét
 Jollét elemei
o létfenntartas
0 jb egészségi allapot (egyén és természeti
kornyezete egyarant)

o j6 emberi kapcsolatok (tarsadalmi
kohézid, tarsadalmi tdmogato haloézatok
is)

o személy és tulajdon biztonsaga

o szabadsag, fejlGdési lehetGség
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A kutatés elméleti keretei IV.

Az életminGség objektiv és szubjektiv oldala

60 —as évektdl a nyugati tarsadalmakban a jolét
tagabb értelmezése

Térsadalmi Jelz6szamok Mozgalma
OECD Global Project
Journal of Happiness Studies
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A kutatas elméleti keretei V.
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 Erikson, életmin@ség kutatas, 1968
egészség és hozzaférés az egészségiigyi ellatashoz
foglalkoztatottsag és munkakoriilmények
gazdasagi eréforrasok

képzettség és képességek

lakaskoriilmények

élet és tulajdon biztonsaga

rekreécio, kultira

csalad és tarsadalmi integracio

politikai eréforrasok
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A kutatas elméleti keretei VI.
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« Losonczi Agnes szintetizalé életmodkutatasa

pénz, anyagi helyzet

taplalkozas

lakaskoriilmények

csalad, barati kapesolatok

munka

szabadidé, kulturalis aktivitas, szervezeti tagsag
egészségligyi allapot
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A kutatas terve I.

o FEletkériilmény
Eletkoriilmény kifejezés alatt azt értjiik, hogy
milyen anyagi, targyi, személyes/szocidlis és
kulturalis térben élik mindennapjaikat a nalunk
végzett diplomasok.

o Eletmingség
Az emberek kozérzetét az életkoriilmény fenti
dimenzidi mellett befolyasolja az is, hogy
,hogyan érzik magukat a bériikben”, mennyire
érzik magukat jol fizikai és pszichés
értelemben, mennyire boldogok,
megelégedettek, kiegyenstlyozottak, mennyire
érzik magukat megbecsiilve, azt kaptik-e
emberi, valamint munkahelyi szempontbdl,
amit vartak, amire szamitottak.
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A kutatas terve II.
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Dimenzi6k és indikatorok kialakitasa

Héttérvaltozok

Fékérdések
munkahelyi koriilmények, jovedelmi, vagyoni helyzet
targyi korillmények
személyes/szocilis tér
kulturalis tér
elégedettség a munkdval, munkakoriilményekkel
elégedettség a magéanéletével, csaladjaval, emberi kapcsolataival
fizikai és pszichés jol-1ét
a kivant életformat ki tudja-e alakitani a maga szamara?
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A kutatas mintavétele
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» Tobbszorosen rétegzett mintavétel
végzés éve
kar
képzési forma

10 %-os kivélasztasi arany

minimalis szam csoportonként: 15 8, ha kisebb, 6sszevonasok
756 £6 kertiilt kivalasztasra + 214 6 potlista (30 %-o0s)
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A kérdezés

O

o A kérdezés két szakasza

2010. november - december

2011. februar

Memzets Fejtesstisi Oaynshadg — i
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A projekt az Eurspai Unié timogatisdval, a Eursaal
Ragianalls Fejlasctés Alap tarshnanssirazssaval valssul mes.
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A kérdezés tapasztalatai

e 1. szakasz:
o Osszesen 504 f6 sikeres lekérdezése

0 20-30 perces kérdezések
o Telefonon és személyesen

e 2. szakasz:
o 188 hallgato sikeres lekérdezése
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